CHAMPIONNAT OCCITANIE VTT XCO FEDERATION

Dimanche 16 Juin 2019 - Magrin (12)
Organisation Vélo Club Rodez
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INSCRIPTIONS PAR INTERNET FFC
RETRAIT DES PLAQUES SUR PLACE
INFOS: 06 48 41 32 84 - WWW.VELOCLUBRODEZ.FR

SiTE DE MAGRIN, 12450 CALMONT

10H00 - BENJAMINS, MiNiMES FilLLES

10H30 - PRE-LiCENCIES, POUSSINS, PUPILLES

11H00 - CADETTES, CADETS, JUNiORS DAMES

11H05 - MINIMES

13H30 - JUNiORS, DAMES, MASTERS 3-4-5

15H00 - ESPOiRS, HOMMES, MASTERS 1-2

NON LiCENCIES FFC : INSCRIPTiONS A LA JOURNEE DE 18 A 22 EUROS

ORGANISATION VELO CLUB RODEZ, MAIRIE DE CALMONT DE PLANTCAGE
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Présentation de Calmont — Le Mot du Maire

La Commune de CALMONT de Plantcage, située au coeur du département de I’Aveyron, aux portes de la Communauté d’Agglo de Rodez, compte
aujourd’hui 2000 habitants répartis sur les 4 villages qui composent la commune : Calmont, Ceignac, Magrin et Milhac.
Le territoire communal s’étend sur un peu plus de 3000 hectares aux confins du Viaur et du Ségala.

Son économie repose sur les zones d’activité situées le long de la RN 88, le médico-social a Ceignac avec le centre de convalescence et de rééducation

cardiaque, les maisons de retraite ainsi que I'ESAT. L’activité agricole y est prépondérante avec une soixantaine d’exploitations orientées sur |'élevage.

Calmont, commune dynamique, avec une population majoritairement jeune, 230 enfants sont scolarisés au sein des écoles de la commune et une
trentaine d’associations contribuent a son animation. Notamment des associations sportives telles que I'entente Espoir Foot 88, Le Tennis-Club,
Calmont Sports Nature (VTT Ufolep), la pétanque et bien sir le Sport Quilles de Magrin Parlan qui accueillera cette année le Championnat de France
individuel de Quilles de 8, le 11 Aout sur le quillodrome pres duquel vont se dérouler les Championnats d’Occitanie de VTT XCO le 16 juin 2019.

Nous souhaitons la bienvenue sur notre commune en Pays Ségali a I'ensemble des compétiteurs et a leurs familles et espérons que le circuit tracé par

le Vélo Club Rodez comble les concurrents et lauréats.

Bonne journée sportive a Toutes et a Tous

Christian VERGNES

Maire de Calmont de Plantcage
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Distance circuit Dénivelé

4,60 km 270 m

Départ / Arrivée : Face quillodrome
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Circuit 95 % Nature :

4.6 km ; Dénivelé + 270 m

CHAMPIONNAT OCCITANIE VTT XCO
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Organisation Vélo Club Rodez

FEDERATION
FRANCAISE

: chemins, prairies, sous bois et goudron (200m, zone départ)

Départ et arrivée face au terrain de quilles (chemin et herbe ) + zone technique devant les terrains de tennis,

Chemins , chemins monotrace et sous bois

Horaires horaires départ

10h00 Benjamins, minimes Filles
10h30 Pré Licenciés Poussins, Pupilles
11h00 Cadettes, Cadets, Juniors Dames
11h05 Minimes

12h30 Protocole épreuves du matin

(Retrait plaques - transpondeurs 1h avant la compétition concernée)

e 13h30 Juniors, Dames, Masters 3 -4
e 15h00 Espoirs, Hommes, Masters 1 -2
e 17h00 Protocole épreuves Aprés Midi

Horaires suceptibles de modifications par décision du Président du Jury et organisation

Catégories FFC 2019

années de naissance

Distances /nombre de touns :

Pyrénées - Méditerranée

de Plancatge

> Pré-licenciés G/F nés (es) en 2014 /2013 1 Tour de 2 km )
> Poussins G/F nés (es) en 2012 /2011 2 Tours de 2 km ) Petit circuit
> Pupilles G/F nés (es) en 2010/ 2009 2 tours de 2 km )
» Benjamins G/F nés (es) en 2008 / 2007 1 tour de grand circuit Sans le starloop + minimes Filles
» Minimes G/F nés (es) en 2006 / 2005 1 tour + 1 Starloop
» Cadets G/F nés (es) en 2004 / 2003 2 tours + 1 Starloop (Cadettes 1 tour + 1 Starloop)
» Juniors H/D  nés (es) en 2002 / 2001 3 tours + 1 Starloop (Juniors Dames 2 tours + 1 Starloop )
> Espoirs H/D  nés (es) en 1997 / 2000 4 tours + 1 Starloop
» Séniors H nés en 1990/ 1996 4 tours + 1 Starloop
» Dames D nées en 1996 et avant 3 tours + 1 Starloop
» Masters 1-2 H nés en 1989 / 1978 4 tours + 1 Starloop
» Masters 3-4 H nés en 1979 /1970 3 tours + 1 Starloop
» Masters 5 H nés en 1969 et avant 3 tours + 1 Starloop
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Tariis Inscriptions :
Licenciés FFC : par Internet jusqu’au 13 juin 20h00 . Non licenciés FFC: Compléter le bulletin d’inscription en fin de dossier

Sur place le 16 juin 2019 de 9h00 a 10h00 (1h avant le départ de I’épreuve concernée) >>>>>> Majoration 4 €
de 12h30 a 14h00

Catégories Licenciés FFC Autres fédérations et non licencié le 16/06/2019
(Licence journée FFC comprise)

Poussins, Pupilles, Benjamins 6€ 8€ 10€ al12¢€
Minimes, Cadets, Cadettes 9¢€ 11€ 13€a315€
Juniors, Dames, et Autres catégorries 15 € 18 € 19€a22¢€

Chaque participant se verra remettre une plaque de cadre et un transpondeur contre licence ou caution (pour les non licenciés)

REGLEMENT CHRONOMETRAGE PAR TRANSPONDEUR - RACE RESULT

Le coureur se verra remettre lors de la signature de la feuille d’émargement, en échange de la remise de sa licence*, un transpondeur (petit boitier bleu), qui devra étre fixé par ses soins a 'aide d'un collier plastique
qui lui sera remis en méme temps, a la fourche de son vélo ; au plus bas de celle-ci et bien a I'extérieur. Le matin de la compétition, il lui sera indiqué de quel coté de la fourche afin d'optimiser la détection du signal du
transpondeur par I'antenne de réception.
La licence sera conservée par |'organisateur jusqu'a la restitution du transpondeur a la fin de I'épreuve.
En cas de non restitution de celui-ci, le participant sera redevable de la somme de 50€, a défaut sa licence ne lui sera pas restituée. Le Comité Régional du coureur sera informé pour application d’'une amende forfaitaire
de ladite somme.
*Pour les non licenciés (licence a la journée), un chéque de caution de 50€ devra étre remis en échange du transpondeur ; il sera restitué dans les mémes conditions.

La signature de la feuille d’émargement vaut acceptation sans réserves du présent article.
Dés la fin de votre course, il vous est demandé de venir au lieu prévu a cet effet, afin de restituer le transpondeur afin de récupérer votre licence (ou chéque de caution).
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Ravitaillement offert a I'arrivée de chaque épreuve Une animation
Lilian COUILLEZ
Buvette, Restauration ....... https://business.facebook.com/pg/liliancouillezspeaker

Aire de Lavage VTT

Epreuve Eco responsable : tri selectif sur le site de compétition,
il est formellement interdit aux concurents de rejetter des déchets dans I'espace naturel.

Renseignements / infos : www.veloclubrodez.fr

Laurent SEPULCRE : laurent.sepulcre@orange.fr 0648 41 32 84

Manu DA SILVA manujo0128@orange.fr 06 08513993

Hébergement Hotels Partenaires Offres Spéciales Concurrents Championnat Occitanie XCO (nuitée du 15 au 16 juin):

e Hotel IBIS RODEZ: 05.65.76.10.30 h2748-gm@accor.com  http://www.ibis.com/fr/hotel-2748-ibis-rodez-centre/index.shtml
55 € par chambre avec 2 lits séparés ou avec un grand lit. Petit déjeuner 10,50€/ pers + 0,90€ Taxe de séjour

e Hotel IBIS BUDGET: 05.65.76.10.30 h2748-gm@accor.com http://www.ibis.com/fr/hotel-7280-ibis-budget-rodez/index.shtml
42 € pour 1-2 ou 3 personnes en chambre double/ standard ; chambres familiales 4 pers. : 69 € la nuit. Petit déjeuner 6,60 € /pers; Taxe séjour 0,70€/pers

o [Hotel PREMIERE CLASSE: 05.65.76.10.30 rodez@premiereclasse.fr www.premiereclasse.fr
35 € par chambre 1-2 ou 3 personnes ; Petit Déjeuner 5 € /pers. + Taxe de séjour 0,55€/pers.

Procédure de réservation pour les 3 hétels : Toutes les réservations devront étre confirmées par email directement a I’hétel et devra comporter :
Nom, Prénom, N° de Portable et @mail du responsable qui dormira a ’hétel ; Paiement : chéque / CB / Virement ou Espéces
Heure d’arrivée envisagée. Si aprés 20h pour Ibis Budget et Premiere Classe le préciser afin d’obtenir le code d’acces
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RECOMPENSES
Epreuves du matin protocole a 12h00
Vainqueur 28me 3éme
POUSSINS H Coupe | Médaille Coupe | Médaille |Coupe |Médaille
F Coupe | Médaille Coupe | Médaille |Coupe |Médaille
PUPILLES H Coupe | Médaille Coupe | Médaille |Coupe |Médaille
F Coupe | Médaille Coupe | Médaille |Coupe |Médaille
BENJAMINS H Coupe | Médaille Coupe | Médaille |Coupe |Médaille
F Coupe | Médaille Coupe | Médaille |Coupe |Médaille
MINIMES H| Maillot |Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
F | Maillot |Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
CADETS H| Maillot |Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
F | Maillot |Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
JUNIORS D| Maillot |Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
‘ Occitane
Epreuves Aprés Midi - protocole a 17h00 e
Vainqueur 2 éme 3eme
JUNIORS Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET [Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
ESPOIRS DAMES Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET [Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
DAMES Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
ESPOIRS HOMMES | Maillot |Coupe | Médaille |BOUQUET [Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
SENIORS Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
MASTER 1/ 2 Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET |Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
MASTER 3/ 4 Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET [Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
MASTER 5 Maillot | Coupe | Médaille |BOUQUET [Coupe |Médaille |Coupe |Médaille
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Formulaire d’inscription — NON licenciés FFC
(avant le 12 06 2019)

NOM et PréNOM & ..ottt s s s
AUATESSE ettt ettt eb e et h b e £ e ses e e E s SR ee e S ea e eh e eh £ Seaee b eE SR AR e SR s Sae AR SRR S eh e Se et eb st st eh e n e sen et een
Code Postal @ .occecvevvreeeinnee. VL 1 ettt sttt e sre st Tel: /. /. [. /. Courtiel i @i,
Date de Naissance : / / CAtBEONIE & covevereeetee ettt et er st et bes bt e s b aebeaas
LICENCIE
UFOLEP FSGT AUTRE (*) DiSCIPING & vttt ettt s
CIUD & et s e
NON LICENCIE (*) : (*) : Certificat médical obligatoire Signature du pilote (obligatoire)
ou de son représentant si mineur (1)
Cout de F'inscription Avant le 12/06/19 Le 16/06/19
(Cachet de la poste faisant foi) Sur place

e Poussins, Pupilles, Benjamins 8 € 12 €

e Minimes, Cadets, Cadettes 11€ 15 €

e Juniors, Dames et autres catégories 18 € 22 €
Je joins le chéque bancaire correspondant a mon inscription, a I'ordre du Vélo Club Rodez: ......... €

A l'adresse : Vélo Club Rodez — Chantal ROUQUIE — 6 rue du Four - Agnac — 12510 DRUELLE
Prévoir chéque caution transpondeur 50€ a I'ordre CD12 FFC a remettre lors du retrait plaque de cadre et transpondeur qui sera restitué en fin d’épreuve lors du

retour du transpondeur et plaque

(1) :Lenon licencié FFC accepte sans réserve le réglement FFC, ainsi que le réglement spécifique a I’épreuve (Chronométrage par transpondeur)
Il respectera les consignes de I'organisation, des arbitres, et I'environnement.



